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èवाèØय संèथा संचालन तथा   åयवèथापन काय[ǒवǓध, २०81 

 



 

èवाèØय संèथा संचालन तथा   åयवèथापन काय[ǒवǓध, २०81 

काय[पाǓलकाबाट èवीकृत ǓमǓतः 2081/10/23 

Ĥमाणीकरण ǓमǓतः 2081/10/24 

èथानीय èवाèØय संèथाबाट संचालन गǐरन े èवाèØय सेवालाई उपलÞध İोत साधनको अǓधकतम 

सदपुयोग गरȣ सेवालाई थप åयविèथत जनमखुी र Ĥभावकारȣ बनाउन, èवाèØय सेवाको संचालन र 

åयवèथापनमा जनसहभाǓगता पǐरचालन गन[ नेपालको संǒवधान २०७२, èवाèØय नीǓत, २०७१ र 

जनèवाèØय सेवा ऐन, २०७५ को उƧेæय काया[Ûवयनमा सहयोग पयुा[उन, èथानीय èवाèØय संèथा 

संचालन तथा åयवèथापनका लाǓग यो  काय[ǒवǓध तयार गǐरएको छ । 

पǐरÍछेद–१ 

Ĥारिàभक (Introduction) 

1. संि¢Ư नाम  र Ĥारàभः 

(१)  यस काय[ǒवǓधको नाम “èवाèØय संèथा संचालन तथा   åयवèथापन काय[ǒवǓध, २०81” रहनेछ 

। 

2. पǐरभाषाः ǒवषय वा ĤसǍले अÛय अथ[ नलागेमा, यस काय[ǒवǓधमा– 

(१)  आधारभतू èवाèØय सेवा भǏाले जनèवाèØय सेवा ऐन, २०७५ को दफा ३ को उपदफा 

(४) वमोिजम आम नागǐरकको èवाèØय आवæयकता पूǓत[का लाǓग राÏयवाट सलुभ ǽपमा 

Ǔनःशãुक उपलÞध हनुे Ĥवध[ना×मक, ĤǓतकारा×मक, Ǔनदाना×मक, उपचारा×मक र पनुथ[ना×मक 

सेवा सàझन ुपछ[ । 

(२)  “èथानीय तह” भǏाले ǒवराटनगर महानगरपाǓलका सàझन ुपद[छ । 

(३)  “èथानीय èवाèØय संèथा” भǏाले यस पाǓलका अÛतग[तका नगर अèपताल, ĤाथǓमक èवाèØय 

सेवा केÛġ, èवाèØय चौकȧ, सामदुाǒयक èवाèØय इकाई, शहरȣ èवाèØय केÛद,आधारभतु èवाèØय 

केÛġ, आयवुȶद औषधालय तथा आधारभतु आयबुȶद èवाèØय सेवा केÛġ सàझन ुपद[छ । 



 

(४) “सǓमǓत” भǏाले यस काय[ǒवǓध बमोिजम गǑठत èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा 

åयवèथापन सǓमǓत सàझन ुपद[छ । 

 

पǐरÍछेद –२ 

काय[ǒवǓधको उƧæेय, सǓमǓतको गठन ĤǒĐया, काम, कत[åय र अǓधकार 

(Objective, Committee formation process, roles, duty and rights) 

3. èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन काय[ǒवǓधको उƧेæयः यस काय[ǒवǓधको मÉुय 

उƧेæय देहाय बमोिजम हनुेछ ꓽ- 

आधारभतू èवाèØय सेवालाई जनताको मौǓलक अǓधकारको ǽपमा èथाǒपत गदȷ आÝनो आवæयकता 

अनǽुपको èवाèØय सेवा आफɇ  åयवèथापन गन[ èथानीय İोतको सदपुयोग र जन सहभाǓगता 

पǐरचालन गरȣ सलुभ ǽपमा गणुèतरȣय èवाèØय सेवा उपलÞध गराउने । 

4. सǓमǓतको गठन 

(१) सǓमǓतको गठन यस काय[ǒवǓधको पǐरÍछेद ७ मा उãलेख भए बमोिजम हनुेछ । 

(२) पदावǓधः सǓमǓतको पदावǓध गठन भएको ǓमǓतले ५ वष[को हनुेछ । 

(३) पद ǐरƠ हनुे अवèथाः Ǔनवा[िचत पदाǓधकारȣहǽको हकमा ǓनयǓमत पदावǓध समाƯ भएपǓछ 

èवतः सǓमǓतको पदावǓध समेत समाƯ हनुेछ । म×ृय ुभएमा, रािजनामा Ǒदई सो रािजनामा 

èवीकृत भएमा, फौजदारȣ अǓभयोग लागेमा, लगातार तीनवटा बैठकमा ǒवना सूचना अनपुिèथत 

भएमा समेत पद ǐरƠ हनुेछ । 

5. बैठक सàबÛधी काय[ǒवǓध 

(१) सǓमǓतको बैठक सǓमǓतका अÚय¢ले तोकेको ǓमǓत, समय र èथानमा बèनेछ ।सǓमǓतका 

अÚय¢ले बैठकको अÚय¢ता गनȶछन ्र Ǔनजको अनपुिèथǓतमा उपाÚय¢ले अÚय¢ता गनȶछन ्

। दवैुको अनपुिèथǓतमा तोके बमोिजम वा उमेरमा सवैभÛदा जेƵ सदèयले अÚय¢ता गनȶछन।् 



 

(२) सǓमǓतको बैठक किàतमा मǒहनाको एक पटक बèनेछ । आवæयक परेको अवèथामा कुनै 

पǓन समय बैठक बोलाउन सǒकनेछ । 

6. सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार देहाय बमोिजम हनुेछ । 

(क) अिघãलो बैठकले गरेका Ǔनण[यहǽको काया[Ûवयनको िèथǓतबारे पनुरावलोकन गरȣ जनèवाèØय 

काय[Đम तथा èवाèØय सेवा संचालन आǑदमा आएका समèयाहǽ समाधानका लाǓग पहल 

गनȶ, र समाधान हनु नसकेमा समèयाहǽको Ǔनराकरणको लाǓग सàबिÛधत तह र Ǔनकायहǽमा 

पठाउने । 

(ख) èवाèØय संèथाबाट संचालन हनुे बाǒष[क काय[Đमहǽको लêय Ǔनधा[रण,काया[Ûवयन तथा 

उपलिÞधको समी¢ा गनȶ । वाǒष[क ǽपमा सामािजक परȣ¢ण तथा साव[जǓनक सनुवुाइको 

Þयवèथा गनȶ । 

(ग) èवाèØय संèथालाई ĤाƯ काय[Đम, योजना, सूचना र पǐरपğहǽ भए Ǔतनको समयमै जानकारȣ 

गरȣ गराई काया[Ûवयन गनȶ । 

(घ) सàविÛधत èथानीय तहले बनाएको आवǓधक काय[Đम काया[Ûवयन, अनगुमन,समी¢ा र 

आवǓधक ĤǓतवेदन तयार गरȣ संàविÛधत तहमा पेश गनȶ । 

(ङ) नगर अèपलात/सामदुाǒयक èवाèØय इकाई/èवाèØय चौकȧ/ĤाथǓमक èवाèØय सेवा 

केÛġ/शहरȣ èवाèØय केÛġ/आधारभतु èवाèØय केÛġ/ आधारभतु आयवुȶद èवाèØय केÛġको 

उǏǓत र ǒवकासको सàबÛधमा आवæयक नीǓत, योजना तथा काय[Đम तजु[मा गरȣ Ĥभावकारȣ 

ǽपमा काया[Ûवयन गनȶ गराउने । 

(च) èवाèØय संèथाहǽको भौǓतक सàपिƣको संर¢ण तथा ǓनयǓमत मम[त सàभारगनȶ गराउने। 

(छ) èवाèØय सेवाबाट विʶत èथानीय समदुायहǽलाई èवाèØय सेवाको पहचु सǓुनिƱतताका लाǓग 

आवæयक काय[हǽ गनȶ । 



 

(ज) èवाèØय संèथामा भौǓतक पूवा[धार, औषǓध, èवाèØयकमȸ र èवाèØय उपकरणहǽको उपलÞधता 

सǓुनिƱत गन[ आवæयक समÛवया×मक काय[हǽ गनȶ र सेवा Ĥबाहको गणुèतरȣयता सǓुनिƱतता 

गन[ तØयमा आधाǐरत èथानीय èवाèØय योजना बनाउन पहल गनȶ । 

(झ) èथानीय सरकारको èवाèØय ¢ेğको लêय तथा उƧेæय ĤाǓƯको लाǓग आवæयक पनȶ अÛय 

काम गनȶ गराउने । Ĥदेश तथा संघीय सरकारका तफ[ बाट अÛय थप ǒवशेष काय[Đम भएमा 

सोका लाǓग आवæयक सहजीकरण गनȶ । 

(ञ) महानगरपाǓलका र सोअÛतग[तका सामािजक तथा èवाèØय शाखासंग èवाèØय संèथा संचालन 

तथा åयवèथापनसंग सàबÛधी ǒवषयहǽमा आवæयक सʶार र समÛवय गनȶ । 

(ट) èथानीय èवाèØय सशुासन सǺुढȣकरण तथा èवाèØय ¢ेğमा सामािजक जवाफदेǒहता सǓुनिƱत 

गनȶ । 

7. बैठकको  गणपरुक संÉया  सǓमǓतको बैठकमा किàतमा ५१ ĤǓतशत सदèय उपिèथत भएमा 

बैठकको लाǓग गणपरुक संÉया पगेुको माǓननेछ । 

पǐरÍछेद –३ 

काय[¢ğे 

 

8. काय[¢ेğः èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतको काय[¢ेğ Ǔनàन बमोिजम 

हनुेछ । 

(१) नेपाल सरकारबाट जारȣ गǐरएको आधारभतू èवाèØय सेवा (Basic Health Care Package) 

Ĥवाह र सेवाको Ûयूनतम मापदÖड (Minimum Service Standard) काया[Ûवयनको सǓुनिƱतता 

गराउने । 

(२) èथानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को दफा ११ उपदफा २ (झ) मा भएको गाँउपाǓलका 

तथा नगरपाǓलकाको एकल अǓधकार ¢ेğ अÛतग[त उãलेख भएका èवाèØय र सरसफाईसंग 



 

सàबिÛधत (बुदँा १ देिख १२) काय[Đमहǽको आफनो काय[¢ेğǓभğ काया[Ûवयनका लाǓग 

åयवèथापन, समÛवय र सहजीकरण गनȶ (अनसूची १) । 

(३) èथानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को दफा ११ उपदफा ४ (ख) मा उãलेिखत Ĥदेश 

र èथानीय सरकारको साझा अǓधकारमा उãलेख भए बमोिजमका èवाèØय सàबÛधी काय[Đमहǽ 

(बुंदा १ देिख १७) आÝनो काय[¢ेğ Ǔभğ आवæयक काया[Ûवयनका लाǓग सहयोग, समÛवय र 

सहजीकरण गनȶ (अनसूुची २) । 

(४) èवाèØयको बहृत ्सामािजक Ǔनधा[रक त×वहǽको (Wider Social Determinants of Health) 

कारण वारे पǐरवǓत[त जीवनशैलȣ तथा जोिखमपूण[ åयवहारवाट माǓनसको èवाèØयमा पन[ सÈने 

ĤǓतकूल Ĥभावहǽको पǒहचान गन[ र नसनȶ रोगहǽवाट बÍन जनचेतना अǓभवǒृƨ जèता 

काय[Đमहǽ लाग ुगन[ नेत×ृव Ĥदान गनȶ ।  

(५) èवाèØय संèथाको भौगोǓलक काय[¢ेğ, जनसंÉया, लि¢त जनसंÉया, जोिखम र पछाडी परेका 

वग[, गǐरव र सीमाÛतकृत वग[ Ǔनधा[रण गन[ र èवाèØय तथा सहयोगी काय[Đम संचालन गन[का 

लाǓग èथानीय तहमा Ǔसफाǐरस तथा सहजीकरण गनȶ । 

(६) सव[सलुभ र गणुèतरȣय èवाèØय सेवा उपलÞध गराउनका लाǓग आवæयक मानव İोत 

åयवèथापन सàबÛधी काय[ गनȶ तथा सेवा Ĥदायक र èवाèØयकमȸहǽलाई सहज ǽपमा काय[ 

गन[ अनकूुल तथा सरुि¢त वातावरण सजृना गनȶ र उÍच काय[ सàपादनका लाǓग Ĥो×साǒहत 

गनȶ । 

(७) èवाèØय संèथाबाट Ĥदान गǐरएको सेवा, सेवा Ĥदायकहǽको काय[सàपादन र यसको 

उपयोǓगताको ǓनयǓमत समी¢ा तथा मूãयाǋन गरȣ परुèकृत समेत गनȶ । 

(८) èवाèØय संèथाको भौǓतक पूवा[धार तथा सेवा Ĥवाह (भवन, औषǓध, औजार उपकरण, फǓन[चर) 

को लाǓग èवाèØय संèथाको ǓनयǓमत èव-मूãयाǋनका आधारमा आवæयक èथानीय Ǔबिƣय İोत 

साधनहǽको पǒहचान तथा पǐरचालनमा सहयोग गनȶ र सो åयवèथापनका लाǓग सàबिÛधत 

Ǔनकायमा आवæयक Ǔसफाǐरस, छलफल, बहस, पैरवी गनȶ । 



 

(९) èवाèØय सूचनाको उिचत åयवèथापन गन[ èवाèØय सàबÛधी तØयांक, सूचना संकलन, ǒवƲषेण 

गरȣ सोको उपयोगमा वǒृƨ ãयाउने ।रेकǓड[Ǎ ंतथा ǐरपोǒट[Ǎलाई सǓुनिƱत गरȣ यसको माǓसक 

तथा आवǓधक समी¢ा गनȶ । 

(१०) èवाèØय संèथाको भौगोǓलक काय[¢ेğ Ǔभğको èवाèØय समèया र आवæयकताको ǒवƲषेण 

गरȣ तØयमा आधाǐरत योजना तजु[मा, काया[Ûवयन र अनगुमन गनȶ । 

(११) èवाèØय सेवामा सशुासनलाई मÚयनजर गरȣ जन सहभाǓगता र सामािजक जवाफदेǒहता 

सǓुनिƱत गदȷ सेवाĒाहȣमैğी èवाèØय सेवालाई सǺुǒढकरण गन[ सहयोग तथा सहजीकरण गनȶ । 

(१२) ǒवƭतुीय èवाèØय (e-Health) को अवधारणालाई èथानीय èतरमा ǒवकास गरȣ Đमशः लाग ु

गदȷ जाने । सोको काया[Ûवयनका लाǓग महानगरपाǓलका र सो अÛतग[तका सामािजक तथा 

èवाèØय शाखासंग आवæयक सहयोग र समÛवय गनȶ । 

(१३) आÝनो काय[Đमलाई थप Ĥभावकारȣ र जनमखुी बनाउन, अनभुव र सहयोग आदान Ĥदान 

गन[ िजãला, Ĥदेश तथा संघीय èतरमा समÛवय गनȶ । 

(१४) आÝनो काय[¢ेğका सेवाĒाहȣहǽकावीच èवाèØय ǒवमा काय[Đमको काया[Ûवयनका लाǓग 

आवæयक योजना तजु[मा र सहजीकरण गनȶ र सेवाको काय[ सàपादन र यसको उपयोǓगताको 

ǓनयǓमत समी¢ा गनȶ । 

(१५) आयवुȶद, होǓमयोÜयाथी, यूनानी, ĤाकृǓतक िचǒक×सा जèता बैकिãपक èवाèØय सेवा तथा 

काय[Đमहǽलाई आÝनो योजनामा समावेश गदȷ सोको काया[Ûवयन, अनगुमन र सहजीकरण गनȶ 

। 

(१६) समदुायमा आधाǐरत Ĥबध[ना×मक, ĤǓतकारा×मक, पनुèथा[पना×मक तथा उपचारा×मक èवाèØय 

सेवाका काय[Đमहǽ योजनामा समावेश गदȷ सोको काया[Ûवयन, अनगुमन र सहजीकरण गनȶ । 

(१७) महामारȣ तथा ĤाकृǓतक Ĥकोप जèता आकिèमक èवाèØय सेवाको लाǓग पूव[ तयारȣ तथा 

आबæयक åयवèथापन गनȶ । 

(१८) Ĥषेण Ĥणालȣलाई ǒĐयाशील बनाउन आधǓुनकȧकरण तथा Þयविèथत गनȶ । 



 

(१९) सेवाĒाहȣ तथा सेवाĤदायकहǽको हकǒहत संर¢ण तथा अǓधकार सǓुनिƱत गन[ सहजीकरण 

गनȶ । 

पǐरÍछेद –४ 

ǒवƣीय åयवèथापन 

èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतले ĤचǓलत आǓथ[क ऐन Ǔनयमहǽको पǐरǓधǓभğ 

रहȣ काय[Đमहǽ संचालन गन[ Ǔनàन बमोिजम ǒवƣीय åयवèथापन गन[ सÈनेछन।् 

9. ǒवƣीय åयवèथापन 

èथानीय èवाèØय संèथाको ǒवƣीय åयवèथापन नपेाल सरकारको आǓथ[क ऐन, èथानीय सरकार 

संचालन ऐन, २०७४ र यस महानगरपाǓलकाको आǓथ[क ऐन Ǔनयम अनसुार हनुेछ । 

10.  बजेट तजु[मा 

(क) èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतले योजना तजु[माको सात चरण 

अनǽुप तोǒकएको अवǓध (ǓमǓत) Ǔभğ आगामी आǓथ[क वष[को काय[Đम तथा वजेट Ǔनमा[ण 

गरȣ यस महानगरपाǓलकाको वडाहǽमा पेश गनु[ पद[छ । 

(ख) बजेट तजु[मा गदा[ संघीय सरकार र Ĥदेश सरकारवाट ĤाƯ हनुे अनदुान, महानगरपाǓलका 

बाट ĤाƯ हनुे सहयोग, अÛतरा[ǒƶय वा राǒƶय गैıसरकारȣ संèथाबाट ĤाƯ रकम तथा èथानीय 

èवाèØय संèथाको आàदानीलाई समेत आधार बनाउन ुपद[छ । 

11. खच[ तथा अǓभलेख 

(क) दरवÛदȣ अनसुारको जनशिƠको लाǓग आवæयक तलब भƣा, औषǓध तथा उपकरणहǽको 

कमी नहनुे गरȣ संघीय सरकारबाट ĤाƯ अनदुान सǓुनिƱत गरȣ अÛय ĤशासǓनक खच[मा बजेट 

बाडफँड गनु[ पनȶछ । दरवÛदȣ वाहेक जनशिƠ आवæयक परेमा èथानीय İोतले ßयाउने 

भएमा माğ सेवा करारमा थप जनशिƠको åयवèथा गन[ सǒकनेछ । थप कम[चारȣ åयवèथा 

गदा[ èवीकृत मापदÖड र ĤǒĐया अनसुार द¢ ĤाǒवǓधकलाई ĤाथǓमकता Ǒदन ुपनȶछ । 



 

(ख) Ĥ×येक चौमाǓसकको लाǓग Ǔनधा[रण गǐरएका èवाèØय काय[Đमहǽको èवीकृत रकम 

Ǔनकासाको लाǓग यस पाǓलका र  वडा काया[लयमा Ǔलिखत अनरुोध गनु[ पनȶछ । 

(ग) ĤाƯ रकम सàविÛधत शीष[कको काय[Đम Ǔनधा[ǐरत समयमै सàपǏ गरȣ सोको अǓभलेख 

èवाèØय संèथामा पǓन राơ ुपद[छ । Ĥ×येक चौमाǓसकको भौǓतक तथा ǒवƣीय ĤगǓतवारे 

समी¢ा गरȣ आगामी चौमाǓसकको लाǓग वजेट माग गनु[ पनȶछ । 

(घ) èवाèØय संèथाको èवाǓम×वमा रहेको चल, अचल सàपƣीको अǓभलेख अÚयावǓधक गरȣ ठȤक 

दǽुèत राơ ुपनȶछ । 

(ङ) ĤचǓलत कानून वमोिजम Ĥ×येक वष[ èवाèØय संèथाको लेखा परȣ¢ण तथा समािजक परȣ¢ण 

गराउन ुपनȶछ। 

 

èथानीय èवाèØय संèथाका आǓथ[क İोतहǽ 

(क) संघीय तथा Ĥादेिशक सरकारबाट ĤाƯ अनदुान । 

(ख) ǒवǓभǏ åयिƠ, दाता, गठुȤ र उपभोƠा समूहहǽबाट ĤाƯ अनदुान वा सहयोग । 

(ग) राǒƶय तथा अÛतराǒƶय संघ संèथाबाट उपलÞध सहयोग । 

(घ) èवाèØय संèथाको आÛतǐरक İोत जèतै काठ, दाउरा, घास, अǏ तथा फलफूल ǒवǒĐ, जǓमन, 

सटरको भाडा आǑदबाट उठेको रकम तथा अÛय लगानी वा काय[Đमबाट भएको आज[न । 

 

पǐरÍछेद –५ 

संर¢क, अÚय¢, उपाÚय¢ तथा सदèयहǽकोकाम, कत[åय र दाǒय×व 

(Roles, duty and accountaibility of guardian, chair, co-chair and member) 

 èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतका संर¢क, अÚय¢, उपाÚय¢ तथा 

सदèयहǽको काम,कत[åय एवं उƣरदाǒय×व देहाय बमोिजम हनुेछ । 

 

 



 

12. संर¢क  

(१) यस महानगरपाǓलका ¢ेğǓभğ अ×यावæयक èवाèØय सेवा सव[सलुभ गराउन ĤाथǓमकता 

¢ेğ तोकȧ योजना तजु[मा, काया[Ûवयन, अनगुमन तथा मूãयाǋन जèता काय[हǽको लाǓग 

सामािजक ǒवकास र èवाèØय शाखा लगायत èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन 

सǓमǓतलाई आवæयक अǓभभावक×व Ēहण गरȣ, संर¢ण र Ĥो×साहन गनȶ । 

(२) महानगरपाǓलका ¢ेğको èवाèØय अवèथाको तØयगत अवèथाका बारेमा अƭावǓधक रहन े

र देिखएका समèया र सवालहǽको सàबोधनका लाǓग पहल गनȶ । 

13. अÚय¢ 

(१) अ×यावæयक èवाèØय सेवा सव[सलुभ गराउन ĤाथǓमकता ¢ेğ तोकȧ योजना तजु[मा, 

काया[Ûवयन, अनगुमन तथा मूãयाǋन गनȶ । 

(२) योजना काया[Ûवयनमा Ĥभावकाǐरता ãयाउन काय[Đमको काय[ योजना बनाई िजàमेवार åयिƠ 

तोÈने र समय सीमा Ǔनधा[रण गनȶ । 

(३) काय[ योजना बमोिजम पदाǓधकारȣहǽले काय[ सàपादनको अनगुमन तथा मूãयाǋन गनȶ । 

èवाèØय संèथामा गणुèतरȣय सेवा Ĥदान गनȶ वातावरण भए नभएको यǒकन गनȶ र सो को 

सǓुनिƱतता गनȶ । 

(४) कम[चारȣहǽको कामको ǓनयǓमत मूãयाǋन गरȣ सàमान तथा परुèकारको åयवèथा गनȶ र 

काय[ सÛतोष जनक नभएमा सचेत गराउने, चेतावनी Ǒदने वा ĤचǓलत ऐन बमोिजम कारबाहȣको 

लाǓग Ǔसफाǐरस गनȶ । 

(५) कम[चारȣहǽलाई आवæयकता अनसुार काज, तालȣम वा गोƵीमा पठाउन सहमǓत Ǒदने । 

(६) èवाèØय सेवालाई अझ बढȣ Ĥभावकारȣ बनाउन आÛतǐरक İोतले ßयाएसàम èवाèØय संèथामा     

आवæयकता अनसुार थप कम[चारȣ åयवèथा गन[ आवæयक पहल गनȶ । 

(७) सǓमǓतको वैठकमा कुनै ǒवषयमा मत बािझएमा Ǔनणा[यक मत Ǒदने । 



 

(८) समय समयमा काया[लयको Ǔनरȣ¢ण गरȣ काया[लयको नगदȣ, िजÛसीको लागत अƭावǓधक 

गराउने । 

14. उपाÚय¢  

(१) अÚय¢ले गनȶ माǓथका सबै काय[हǽको अǓतǐरƠ Ǔनजको अनपुिèथǓतमा बैठकको अÚय¢ता 

गनȶछन।् 

15.  सदèयहǽ  

(१) èवाèØय काय[Đमहǽको योजना तजु[मा ĤǒĐयामा सǒĐय सहभाǓगता जनाउने र आवæयक 

सहयोग पयुा[उने । 

(२) èथानीय İोत साधन जटुाउन, पǐरचालन गन[ राय, सझुाव र सहयोग पयुा[उने । 

(३) कुनै ¢ेğमा थप èवाèØय काय[Đमहǽको आवæयकता भए सǓमǓतलाई जानकारȣ Ǒदने ।  

(४) सǓमǓतले कुनै उपसǓमǓतको संयोजक वा सदèय तोकेमा सोहȣ अनसुारको िजàमेवारȣ वहन 

गनȶ । 

(५) अÚय¢ र उपाÚय¢को अनपुिèथǓतमा हनुे बैठकमा अÚय¢ता गनु[ पनȶ अवèथा परेमा 

अÚय¢ता गनȶ ।  

(६) सǓमǓतले Ǔनण[य गरे अनसुार èवाèØय संèथा, कम[चारȣ र èवाèØय काय[Đमहǽको सपुरȣवे¢ण, 

अनगुमन र रेखदेख गनȶ । 

(७) सǓमǓतका सदèयहǽले पालैपालो गरȣ Èलƴर èतरȣय (ǐरपोǒट[Ǎ सेÛटर èतरȣय) माǓसक 

समी¢ामा भाग Ǔलन।े   

(८) आधारभतू èवाèØय िश¢ाका काय[Đमहǽ सवै इकाईमा ǓनयǓमत संचालन हनु ेåयवèथा गनȶ 

। 

(९) èवाèØय ¢ेğको बहआुयाǓमक ǒवकासको लाǓग बह¢ुेğीय समÛवय तथा सहकाय[ गनȶ 

गराउने । 

 



 

पǐरÍछेद-6 

èथाǓनय èवाèØय संèथा वाट संचालन गǐरन ेǒĐयाकलाप सàबिÛध Þयवèथा 

(Health activities operation and management at local level health facility) 

16. आधारभतू èवाèØय तथा सरसफाइ सेवाहǽलाई आधार मानी èथानीय èवाèØय संèथाहǽबाट संचालन 

गǐरने èवाèØय काय[Đमहǽ तथा ǒĐयाकलापहǽ देहाय बमोिजम हनुेछन।् 

 

èवाèØय काय[Đम 
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योजना तजु[मा     

(क) èवाèØय संèथा Ĥोफाईल तयार गनȶ र ǓनयǓमत ǽपमा 

अƭावǓधक गरȣ राơ े। 

√ √ √ √ 

(ख) राǒƶय काय[नीǓत र Ǔनदȶशन अनसुार आÝनो काय[¢ेğको 

आबǓधक तथा वाǒष[क योजना तयार गǐर सàबिÛधत Ǔनकायमा 

पेश गनȶ । 

√ √ √ — 

(ग) èवीकृत भई आएका काय[Đमहǽ काया[Ûवयनको लाǓग 

मातहतका Ǔनकाय तथा åयिƠहǽमा काम र लêयको बाडफाड 

गनȶ । 

√ √ √ — 

(घ) काय[योजना र काय[ ताǓलका बनाउने र काय[Đम काया[Ûवयन 

गनȶ । 

√ √ √ — 

 

 

पǐरवार Ǔनयोजन 

(क) काय[¢ेğǓभğ पǐरवार Ǔनयोजन सेवा Ǒदनपुनȶ  √ √ √ √ 



 

लि¢त समूहका दàपतीहǽको लगत तयार गनȶ र  

अƭावǓधक गरȣ राơ े। 

ख) पǐरवार Ǔनयोजनको आवæयकता, मह×व र फाईदाबारे लि¢त समूह, 

जनसमदुायलाई जनचेतना फैलाउने । 

√ √ √ √ 

(ग) पǐरवार Ǔनयोजनको सेवा तथा परामश[ सेवा  

उपलÞध गराउने । 

√ √ √ √ 

(घ) बÛÚयाकरण िशǒवर माग गनȶ र संचालनमा  

सघाउ पयुा[उने 

√ √ √ √ 

(ङ) पǐरवार Ǔनयोजनका साधन अपनाउनेहǽको  

अनगुमन गरȣ ǓनरÛतरता कायम गनȶ । 

√ √ √ √ 

(च) पǐरवार Ǔनयोजनका साधनहǽको पया[Ư मौÏदात  

कायम राơ े। 

√ √ √ √ 

सरुि¢त मात×ृव 

(क) Ĥ×येक गभ[वती मǒहलाको ǒववरण राơ े। √ √ √ √ 

(ख) गभ[वती मǒहलाहǽलाई किàतमा ४ पटक  

परȣ¢ण गरȣ सेवा र परामश[ Ǒदने । 

√ √ √ √ 

(ग) èवाèØय संèथामा सरुि¢त Ĥशतुी सेवा Ĥदान गनȶ । जटȣल 

अवèथाका गभ[वती तथा Ĥशतुीलाई Ĥषेणको åयवèथा Ǔमलाउने । 

√ √ √ — 

(घ) स×ुकेरȣपǓछ आमा र िशशलुाई कुनै पǓन समèया  

परे नपरेको जानकारȣ Ǔलई आवæयक परेकालाई घरैमा गई सेवा Ĥदान 

गनȶ । 

√ √ √ — 

(ङ) सरुि¢त मात×ृवको मह×वबारेèवाèØय िश¢ा Ǒदने, सरुि¢त मात×ृव 

सàबÛधी उपलÞध सेवाबारे बताउने । 

√ √ √ √ 



 

(च) ǒफãडमा काय[रत èवाèØयकमȸहǽले. मǒहला èवाèØय èवयं 

सेǒवकाहǽको सहयोग Ǔलई मात ृ तथा नविशश ु म×ृयकुो 

कारणहǽकोǒववरणबनाई राơ े। 

√ √ √ √ 

खोप 

(क) खोपकोमह×वबारे èवाèØय िश¢ा Ǒदने । √ √ √ √ 

(ख) खोप लगाउन ुपनȶ बÍचा तथा मǒहलाहǽको लगत तयार गनȶ र 

अƭावǓधक राơ े। 

√ √ √ √ 

(ग) खोप िÈलǓनक संचालनको लाǓग आवæयक सामĒीहǽको आपूǓत[ 

गनȶ । 

√ √ √ — 

(घ) कोãडचेन कायम राखी ßयािÈसन आपूǓत[ गनȶ । √ √ √ — 

(ङ) खोप िÈलǓनक संचालन गनȶ । √ √ √ √ 

(च) खोप Ǒदनपुनȶ बाँकȧ संÉया पƣा लगाउनेर सêुम योजना तयार गरȣ 

परुा खोप Ǒदने åयवèथा Ǔमलाउने  

√ √ √ √ 

 

पोषण 

(क) पोषणको मह×वबारे èवाèØय िश¢ा Ǒदने । √ √ √ √ 

(ख) ३ वष[ मǓुनका बÍचाहǽको बǒृƨ अनगुमन गनȶ । √ √ √ √ 

(ग) कुपोषण भई आएका बÍचा तथा गभ[वती मǒहलालाई उपचार गनȶ 

। 

√ √ √ — 

(घ) कडा खालको कुपोǒषत åयिƠलाई Ĥषेण गरȣ पठाउने । √ √ √ √ 

(ङ) ǓभटाǓमन ए तथा आइरन कम भई आएका बÍचा तथा गभ[वती 

मǒहलालाई ǓभटाǓमन ए र आइरन चʞी ǒवतरण गनȶ । 

√ √ √ √ 

(च) आयोǓडनयƠु ननुको ĤयोगकोĤवध[न गनȶ । √ √ √ √ 



 

(छ) सÛतǓुलत भोजनबारे सवै पǐरवारसàम चेतना पयुा[उन èवाèØय 

संèथाहǽमा ǓनयǓमत छलफल गनȶ गराउने । 

√ √ √ √ 

झाडापखाला 

(क) झाडापखाला रोकथामबारे èवाèØय िश¢ा Ǒदने । √ √ √ √ 

(ख) ओ.आर.टȣ. कन[र èथापना गरȣ संचालन गनȶ । √ √ √ — 

(ग)झाडापखालाबाट ĒǓसत Ǔबरामीको लेखाजोखा गरȣ जलǒवयोजनको 

िèथǓत अनसुार उपचार ताǓलका अपनाई उपचार गनȶ । 

√ √ √ √ 

(घ) झाडा पखाला Ĥकोपको मौसम आउन ुअगाडी नै पनुज[लȣय उपचार 

सामाĒीहǽको मौÏदात िèथती अÚययन गरȣ सोको खाँचो नहनु ेåयवèथा 

Ǔमलाउने । 

√ √ √ √ 

ŶवासĤŶवास 

(क) Ƴास–ĤƳास रोगको रोकथाम बारे èवाèØय िश¢ा Ǒदने । √ √ √ √ 

(ख) आएका Ƴास–ĤƳास रोगीको लेखाजोखा गरȣ त×कालै èतरȣय 

उपचार पƨǓत (Standard Treatment Protocol) अपनाई उपचार गनȶ 

। 

√ √ √ √ 

(ग) उपचार हनु नसकेका ǒवरामीलाई त×कालै Ĥषेण गरȣ पठाउने र 

पठाउ“दा बाटोमा लाÊने समयको लाǓग आवæयक औषǓध उपलÞध 

गराउने । 

√ √ √ √ 

(घ) Ƴास ĤƳास रोगको उपचारका लाǓग आवæयक औषǓधको कमी 

नहनु ेåयवèथा Ǔमलाउने । 

√ √ √ √ 

औलो तथा कालाजार  

(क) औलो रोग तथा कालाजार Ĥभाǒवत ¢ेğमा बÍने उपायबारे 

जनचेतना जगाउने । 

√ √ √ √ 



 

(ख) औलो रोग तथा कालाजार Ĥभाǒवत ¢ेğमा Ïवरो आएको åयिƠको 

रƠ नमनुा संकलन काय[लाई åयविèथत गनȶ । 

√ √ √ — 

(ग) औलो रोग तथा कालाजार शǋा गǐरएका åयिƠको रƠ नमूना 

Ǔलन,े Ĥयोगशालामा जाँच गन[ पठाउने र Ǔनदȶ िशका अनसुार उपचार गनȶ 

। 

√ √ √ — 

(घ) औलो रोग तथा कालाजार ǓनयÛğण तथा उपचार गन[ आवæयक 

औषǓध ǓनयǓमत आपूǓत[ हनुे åयवèथा Ǔमलाउने (माग गनȶ/ǒवतरण गनȶ) 

√ √ √ — 

(ङ) Ĥभाǒवत ¢ेğमा Ǔसफाǐरश गǐरएको कȧटनासक औषǓध छक[ ने र 

झलु Ǔबतरण काय[ संचालन गनȶ । 

√ √ √ √ 

 

¢यरोग ǓनयÛğण काय[Đम 

(क) ¢यरोग रोकथामको लाǓग èवाèØय िश¢ा  

काय[Đम संचालन गनȶ । 

√ √ √ √ 

(ख) शंकाèपद रोगीहǽको खकार नमूना संकलन गरȣ Ĥयोगशालामा 

पठाउने । 

√ √ √ — 

(ग) Ĥमािणत भएका रोगीको DOTS ǒवǓध अनसुार उपचार गनȶ । √ √ √ — 

(घ) दता[ भएका तर उपचारमा नआउने ǒवरामीको खोजी गरȣ उपचार 

ǓनयǓमत गराउने । 

√ √ √ √ 

(ङ) ¢यरोगको उपचारको लाǓग औषǓधको कमी नहनुे åयवèथा 

Ǔमलाउने  

√ √ √ — 

कुƵरोग ǓनयÛğण काय[Đम 

(क) कुƵरोगको रोकथाम, ǓनयǓमत उपचार तथा पनु[èथापना बारे 

जनचेतना जगाउने । 

√ √ √ √ 



 

(ख) कुƵरोगबाट Ĥभाǒवतहǽको लाǓग ǓनयǓमत िÈलǓनक संचालन गनȶ 

। 

√ √ √ — 

(ग) कुƵरोगकोउपचार र औषǓधको ĤǓतǒĐयाबारे परामश[ Ǒदने । √ √ √ — 

(घ) ǓनयǓमत उपचारमा नआउनेको खोजी गरȣ ǓनयǓमत उपचार गराउने 

। 

√ √ √ √ 

(ङ) कुƵरोग ǓनयÛğणको लाǓग आवæयक औषǓध अटुट गनȶ åयवèथा 

Ǔमलाउने । 

√ √ √ — 

(च) कुƵरोगको रोकथाम तथा कुƵरोग ĤǓतका जनभावनामा पǐरवत[न 

ãयाउन èवाèØय िश¢ा Ǒदने/èवाèØय िश¢ा काय[Đम संचालन गनȶ । 

√ √ √ √ 

एÔस/यौन रोग 

(क) एच.आई.भी./एÔस/या[◌ैनरोग रोकथाम सàबÛधी èवाèØय िश¢ा 

Ǒदने । 

√ √ √ √ 

(ख) यौनरोग को उपचार गनȶ र शंकाèपद åयिƠलाई परामश[ तथा 

आवæयक परȣ¢णका लाǓग रेफर गरȣ पठाउने । 

√ √ √ — 

महामारȣ ǓनयÛğण तथा ĤाकृǓतक Ĥकोप 

(क) आÝनो काय[¢ेğमा कुनै पǓन महामारȣ फैǓलएमा त×काल ǓनयÛğण 

काय[ सǽु गनȶ र महामारȣको बारेमा èवाèØय संèथाहǽमा ǒवèततृ 

छलफल गराई समदुायलाई सचेत गराउनकुासाथै सोबारे माǓथãलो 

Ǔनकायलाई जानकारȣ गराउने । 

√ √ √ √ 

(ख) ĤाकृǓतक Ĥकोपको अवèथामा आर.आर.टȣ.संग समÛवय गरȣ 

त×कालै Ĥभाǒवत ¢ेğमा गई आवæयक सेवा Ĥदान गनȶ । 

√ √ √ √ 

 

 

 



 

वातावरणीय सरसफाई 

(क) आÝनो èवाèØय संèथाबाट Ǔनèकेको फोहोरमैलाको उिचत 

åयवèथापन गनȶ र वरपरको वाताबरण सरसफाई राơ े। 

√ √ √ √ 

(ख) काया[लय पǐरसर, सईु, मलहम–पʣी लगायत èवाèØय सेवा क¢हǽ 

सफा बनाई राơ े

√ √ √ √ 

(ग) चपȸको मह×व बझुाई सोको Ĥयोग बढाउन समदुायलाई Ĥो×साǒहत 

गनȶ । 

√ √ √ √ 

(घ) खानेपानी महुान सफा राơ जनसहभाǓगता जटुाउने । √ √ √ √ 

èवाèØय िश¢ा 

(क) èथानीय मेला, चाडपव[ आǑदमा èवाèØय Ĥदश[नी, नाटक, झाकँȧ 

आǑदको Ĥदश[न गनȶ । 

√ √ √ √ 

(ख) शैि¢क सामाĒी उपलÞध गनȶ, सàभार गनȶ रèथानीय संचार 

माÚयमको उिचत Ĥयोग गनȶ । 

√ √ √ √ 

(ग) पोषण, खोप, पǐरवार Ǔनयोजन, सरुि¢त मात×ृव, झाडापखाला, Ƴास 

ĤƳास, औलो, ¢य, कुƵ, कालाजार, एÔस÷यौनरोग, åयिƠगत तथा 

वातावरणीय सरसफाई, लैǒǍक भेदभाव हटाउने आǑद ǒवषयमा èवाèØय 

संèथाहǽमा ǓनयǓमत èवाèØय िश¢ा Ǒदने । 

√ √ √ √ 

(घ) आÝनो ¢ेğǓभğका सवै ǒवƭालयहǽमा èवाèØय िश¢ा काय[Đम 

संचालन गनȶ । 

√ √ √ √ 

गाउघर िÈलǓनक काय[Đम 

क) ĤाथǓमक èवाèØय सेवा गाउ“घर िÈलǓनक संचालन हनुे èथान 

ǓनिƱत गराउने । 

√ √ √ √ 



 

(ख) काय[Đम सàबÛधी वडाèतरȣय पǐरचया×मक गोƵीहǽ संचालन गनȶ 

। 

√ √ √ — 

(ग) गाउघर िÈलǓनक åयवèथापन सǓमǓतको गठन तथा संचालन गनȶ 

। 

√ √ √ — 

(घ) आवæयक पनȶ औषǓध तथा सàपूण[ आवæयक सामाĒीहǽको आपूǓत[ 

åयवèथा Ǔमलाउने । 

√ √ √ √ 

(ङ) सरुि¢त मात×ृव, पǐरवार Ǔनयोजन लगायतका अÛय Ǔनधा[ǐरत 

सेवाहǽ Ĥदान गनȶ । 

√ √ √ √ 

(च) सêुम योजना अनसुार गाउँघर िÈलǓनक संचालन भएको छ वा 

पया[Ư संÉयामा सेवा Ĥदान गǐरएको छ भǏे कुरा यǒकन गनȶ । 

√ √ √ √ 

मǒहला èवाèØय èयमसेǒवका 

(क) जनसंÉया/काय[¢ेğको आधारमा छनौट भएका मǒहला èवाèØय 

èवयंसेǒवकाहǽका लाǓग काय[Đम संचालन गनȶ । 

√ √ √ — 

(ख) लêय अनसुार आधारभतू ताǓलम ǓनयǓमत ǽपमा संचालन गनȶ । √ √ √ — 

(ग) काय[Đमको अध[वाǒष[क सǓम¢ा र ǐरĥेसर ताǓलम संचालन गनȶ 

। 

√ √ √ — 

(घ) मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽसंग ǓनयǓमत भेटघाट गनȶ तथा 

आमा समहुको बैठकमा ǓनयǓमत भाग Ǔलने । 

√ √ √ √ 

(ङ) मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽलाई कÖडम, ǒपãस, पनुज[लȣय झोल 

Üयाकेट, आईरन चʞी, िजÛक, Ǔसटामोल, ǓभटाǓमन ए, ĤाथǓमक उपचार, 

शैि¢क सामĒी तथा अÛय सामानको आपूǓत[ åयवèथा Ǔमलाउने । 

√ √ √ √ 

 

 

 



 

उपचार सेवा 

(क) Ǔनयमानसुार १० देिख ५ बजेसàम ǓनयǓमत ǽपमा बǒहरǍ सेवा 

संचालन गनȶ । 

√ √ √ √ 

(ख) उपचारको लाǓग आएका Ǔबरामी जाच गरȣ औषधोपचार गनȶ र 

आवæयकता अनसुार Ĥषेण गनȶ । 

√ √ √ √ 

(ग) आधारभतू आकिèमक उपचार सेवा Ĥदान गनȶ । √ √ √  

(घ) अÛतरǍ उपचार सेवा Ǒदने √ √ √  

ङ)रƠचापपरȣ¢ण,(Blood Pressure)धÔकन/नाडी(Pulse) 

चेकगनȶ,Ïवरोनाप(Temperature),ƳासĤƳास(Respiration)बǒृƨ 

Ǔबकास,तौल उचाईपरȣ¢ण(Growth Monitoring)सàबÛधी सेवा Ǒदने । 

√ √ √ √ 

(च) बेहोस (Level of Consciousness), जिÛडस (Assessment for 

Jaundice), रƠअãपता, (Anemia) Ǔलàफनोड सिुǏएको (Lymph node 

Enlargement),Ǔनलोपन, (Cyanosis), छाती (Chest), मटुु (Heart) 

सàबÛधी उपचार सेवा Ǒदने । 

√ √ — — 

(छ) नसा सàबÛधी जांच  (Neurological Examination) मोटर (Motor), 

सेनसोरȣ (Sensory), मानǓसक (Mental Function), टाउको र गद[न 

(Head and Neck evaluation), 

√ — — — 

(ज) पेट सàबÛधी पǐर¢ण, (Abdominal Examination) यौनाǍ परȣ¢ण 

(Genitalia Examination), èपाईनल परȣ¢ण, (Spinal Examination) 

Ǔलàबèपरȣ¢ण (Limbs Examination)  गनȶ । 

√ — — — 

(ज) नसनȶ रोगहǽ जèतै, मटुु सàबÛधी, दȣघ[ Ƴास ĤƳास सàबÛधी रोग, 

मधमेुह र उÍच रƠचापको Ǔनदान, उपचार, ǓनयÛğण तथा रोकथाम 

सàबÛधी ǒĐयाकलापहǽमा सहयोग गनȶ । 

√ √ √ √ 



 

(झ) åयवèथापन (Management) Ïवरो, टाउको दखेुको,जीउ दखेुको, 

खोकȧ लागेको , पाँच वष[ मनुीको बÍचा Ǔबरामी , Ûयून ƳासĤƳास, छाती 

पोलेको, पेट सàबÛधी , झाडापखाला , बाÛता ,किÞजयत, Ǒदसामा रगत , 

ǒपसाबमा रगत , उÍच रƠचाप, िचनी रोग,मलेरȣया सàबÛधी उपचार र 

åयवèथापन गनȶ । 

√ √ √ — 

मेǓडको-Ǔलगल केश 

(क) घाउचोट, लागपुदाथ[ सेवन, बला×कार आǑद पǓुलस केश जाच गरȣ 

Ĥमािणत गनȶ । 

√ — — — 

(ख) लास जाँच गरȣ Ĥमािणत गनȶ । √ — — — 

अनगुमन 

(क) लêय, Ĥगती, सेवाको कभरेज, मÉुय रोग र èवाèØय समèया 

सàबÛधी चाट[ Ēाफ बनाई ǓडèÜले गनȶ । 

√ √ √ √ 

(ख) ĤाƯ ĤǓतवेदनलाई ǒवƲषेण गरȣ Ĥ×येक काय[Đम तथा गǓतǒवǓधको 

लेखाजोखा गन[ माǓसक ǽपमा èटाफ बैठक गनȶ र समी¢ाको आधारमा 

सàबिÛधत Ǔनकायहǽलाई ǒफडÞयाक  

Ǒदने । 

√ √ √ — 

(ग) माǓथãला Ǔनकायबाट ĤाƯ ǒफडÞयाकलाई èटाफ बैठक राखी 

छलफल गनȶ र Ǔनदȶशानसुार काय[वाहȣ गनȶ । 

√ √ √ √ 

ĤशासǓनक काय[ 

(क) आएको सàपूण[ िचठȤपğहǽ दता[ गनȶ र ǒवषयगत फाइल खडा 

गरȣ राơ े। 

√ √ √ √ 

(ख) पठाउन ुपनȶ पğहǽ चलानी गनȶ र ǒवषयगत फाईल खडा गरȣ 

ĤǓतǓलपी राơ े। 

√ √ √ √ 



 

(ग) ĤाƯ पğहǽमा आवæयकतानसुार काय[वाहȣ गनȶ । √ √ √ √ 

(घ) कम[चारȣको हािजरȣ, ǒवदा लगायत सàपूण[ åयिƠगत रेकड[ राơ े

। 

√ √ √ √ 

(ङ) आगÛतकु तथा सपुरȣवे¢ण पिुèतका बनाई सपुरȣवे¢णमा आउनेको 

राय मÛतåय लेखाई राơ े। 

√ √ √ √ 

(च) मातहतका कम[चारȣहǽले आÝनो काय[ ǒववरण अनसुार काय[ 

गराईरहेका छनभǏे कुराको यǒकन गनȶ । 

√ √ √ — 

(छ) सʶालक सǓमǓत, पǐरषÙहǽ र इकाईहǽको अǓभलेख अƭावǓधक 

राơ े । 

√ √ √ √ 

अǓभलेख तथा ĤǓतबेदन 

(क) åयवèथापन सूचना Ĥणालȣले लाग ुगरेका फम[, काड[को Ĥयोग गरȣ 

सàपूण[ èवाèØय काय[Đम तथा गǓतǒवǓधहǽको अǓभलेख राơ े तथा 

Ǔनधा[ǐरत ǓमǓतǓभğ सàबिÛधत Ǔनकायमा ĤǓतवेदन पठाउने । 

√ √ √ √ 

(ख) आवæयक पनȶ फम[, रिजƴर, काड[हǽ कमसेकम  

३ मǒहनाको लाǓग èटक बा“कȧ हदैुमा माग गनȶ । 

√ √ √ √ 

अÛय 

(क) èथानीय İोत पǐरचालन गरȣ èवाèØय सधुारका  

काय[Đमहǽ संचालन गनȶ । 

√ √ √ √ 

(ख) थप भएका नयाँ काय[Đमहǽ Ǔनदȶ िशका अनसुार संचालन गनȶ । √ √ √ √ 

(ग) कृǒष र वातावरणको ¢ेğमा अÛय सरोकारवाला प¢सग सहकाय[ 

गरȣ सÛतǓुलत भोजनको पया[Ưता, सफा खानेपानी र èवÍछ वातावरण 

Ǔनमा[णको लाǓग आवæयक काय[Đम Ǔनमा[ण र काया[Ûवयन गनȶ, गराउने 

काय[मा सहयोग गनȶ । 

√ √ √ √ 



 

 

Ĥा.èवा.से.के.=ĤाथǓमक èवाèØय सेवा केÛġ ,  

श. èवा. के.=शहरȣ èवाèØय केÛġ,  

èवा.चौ.=èवाèØय चौǒक,  

सा.èवा.इ.=सामदुाǒयक èवाèØय इकाई, 

आ.èवा.से.के.= आधारभतु आयबुȶद èवाèØय सेवा केÛġ । 

६.२ आयवुȶद औषधालय र अèपताल 

17. आयवुȶद औषधालय र अèपताल  

(१) काय[ ¢ेğः 

आयवुȶद सेवाको काय[¢ेğ र काय[ĐमहǾ Ǔनàनअनसुार छन।् 

(क) èवाèØय संर¢ण र Ĥबध[ना×मक सेवा ।  

(ख) Ǔनदाना×मक एवं उपचारा×मक सेवा । 

(ग) èवाèØय िश¢ा एवं सचेतनामूलक, सÛदेशमूलक सेवा ।  

(घ) जनèवाèØय सरोकारका सेवा ।  

(ड) गरȣबी Ǔनवारण र मातिृशश ुर¢ा×मक सेवा । 

(२) आयवुȶद सेवा काय[Đम 

आयवुȶद सेवा काय[Đम अÛतग[त Ǔनàन काय[ĐमहǾ छन।् 

(क)  सेवामूलक काय[Đम  

(क) èतनपायीआमाका लाǓग èतÛयवध[क आयवुȶद औषǓध Ǔबतरण गनȶ । 

(ख) जेƵ नागǐरकलाई Ǔनःशãुक èवाèØय संर¢ण, Ĥवध[न र पंचकम[/पवु[कम[, रसायन योग सेवाको 

आवæयक åयवèथापन गनȶ।  

(ग) èथानीय जǓडबटुȣ रोपण तथा लगत संकलन तथा नमनुा जǓडबटुȣ उƭान Ǔनमा[णगनȶ ।  



 

(घ) èथानीय जǓडबटुȣबाट èवरस, Èवाथ, चणू[ आǑद औषǓध Ǔनमा[ण गरȣ ताजा औषǓध Ĥयोग 

गराउने।  

(ङ) Ǔनशãुक èवाèØय िशǒवरहǽ संचालन गनȶ । 

(च) Ǔनःशãुक दता[ शãुक तथा अनदुानको åयवèथा Ǔमलाउने । 

(छ) योग, पंचकम[/पवु[कम[ सेवा काय[Đम संचालन गनȶ । 

(ज) èवèØय जीबन काय[Đम (आयवुȶद) 

(ख) सचेतनामूलक काय[Đम 

(क) ǒवƭालय आयवुȶद िश¢ा काय[Đम संचालन गनȶ । 

(ख) जǓडबटुȣ सàबÛधी जनचेतनामूलक काय[Đम संचालन गनȶ । 

(ग) अगवुा कृषकहǾलाई Þयवसायीक जǓडबटुȣ सàबÛधी तालȣम संचालन गनȶ ।  

(घ) आयवुȶद मǒहला èवयंसेǒवका पǐरचालन गनȶ । 

(ङ) जनपƧोÚवंश (महामारȣ) रोगहǾ सàबÛधी åयवèथापन र काय[Đम संचालन गनȶ ।  

(च) èथानीय परàपरागत èवाèØयकमȸ, धामी–झाँĐȧ, लामा र आàचीसग अÛतरǒĐया, गोƵी जèता 

काय[Đमहǽ संचालन गनȶ । 

(ग) ǒवǓभǏ सामĒीहǾ तथा औषǓध खǐरद काय[Đम  

(क) ĤाथǓमक उपचारको लाǓग आकिèमक सेवामा Ĥयोग हनुे औषǓध खǐरद गनȶ ।  

(ख) औषधालयको अ×यावæयक औषǓध खǐरद गनȶ ।  

(ग) रोग Ǔनदान तथा उपचारको लाǓग उपकरण खǐरद गनȶ । 

पǐरÍछेद-7 

èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतको गठन 

(Formation of Health Facility Operation and Management Committee) 

१८.  èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतको गठन ǒवǓध Ǔनàन बमोिजम हनुेछ 

। 



 

(१) नगर अèपताल/ ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓत (९सदèयीय) 

 महानगरपाǓलका Ĥमखु संर¢क 

1 महानगरपाǓलका Ǔभğ पनȶ नगर अèपताल/ ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ 

अविèथत वडाको वडा अÚय¢ 

अÚय¢ 

  2 सǓमǓतले मनोǓनत गरेको Ǔनवा[िचत वडा मǒहला सदèयहǽ मÚयेबाट 

एक जना 

उपाÚय¢ 

3 ĤाथǓमक èवाèØय सेवा केÛġ रहेको वडा èथीत ǒवƭालयका िश¢क 

मÚयेबाट एक जना (मǒहला) 

सदèय 

4 èथानीय åयापार संघको ĤǓतǓनǓध एक जना सदèय 

5 सǓमǓतबाट मनोǓनत èवाèØय ¢ेğको जानकार मǒहला èवाèØय 

èवयंसेǒवकाहǽ मÚयेबाट एक जना 

सदèय 

6 वडा काया[लयको सिचव सदèय 

७ नगरकाय[पाǓलकाले तोकेको èवाèØय ĤाǒवǓधक सदèय 

८ èवाèØय महाशाखा Ĥमखु/संयोजक सदèय 

९ नगर अèपताल/ ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ Ĥमखु/इÛचाज[ सदèय सिचव 

 

(२) आधारभतु èवाèØय केÛġ संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓत (७ सदèयीय) 

 महानगरपाǓलका Ĥमखु संर¢क 

1 महानगरपाǓलका Ǔभğ पनȶ आधारभतु èवाèØय सेवा केÛġ अविèथत 

वडाको वडा अÚय¢ 

अÚय¢ 

2 सǓमǓतले मनोǓनत गरेको Ǔनवा[िचत वडा मǒहला  सदèयहǽ मÚयेबाट 

एक जना 

सदèय 



 

3 सहरȣ èवाèØय सेवा केÛġरहेको वडा èथीत ǒवƭालयका िश¢क 

मÚयेबाट एक जना (मǒहला)  

सदèय 

4 èथानीय åयापार संघको ĤǓतǓनǓध एकजन। सदèय 

5 सǓमǓतबाट मनोǓनत èवाèØय ¢ेğको जानकार मǒहला èवाèØय 

èवयंसेǒवकाहǽ मÚयेबाट एक जना 

सदèय 

6 वडा काया[लयको सिचव सदèय 

7 आधारभतु èवाèØय सेवा केÛġ Ĥमखु/इÛचाज[ सदèय सिचव 

 

(3) èवाèØय चौकȧ संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓत (७ सदèयीय) 

 महानगरपाǓलका Ĥमखु   संर¢क 

1 महानगरपाǓलका Ǔभğ पनȶ èवाèØय चौकȧ अविèथत वडाको वडा 

अÚय¢ 

अÚय¢ 

2 सǓमǓतले मनोǓनत गरेको Ǔनवा[िचत वडा मǒहला सदèयहǽ मÚयेबाट 

एक जना मǒहला 

सदèय 

3 èवाèØयचौकȧ रहेको ¢ेğको वडा èथीत ǒवƭालयका िश¢क 

मÚयेबाट एक जना मǒहला 

सदèय 

4 èथानीय åयापार संघको ĤǓतǓनǓध एकजन। सदèय 

5 सǓमǓतबाट मनोǓनत èवाèØय ¢ेğको जानकार मǒहला 

èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽ मÚयेबाट एक जना 

सदèय 

6 वडा काया[लयको सिचव सदèय 

7 èवाèØय  चौकȧ केÛġ Ĥमखु/इÛचाज[ सदèय सिचव 

(४) सामदुाǒयक èवाèØय इकाई संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓत (७ सदèयीय) 



 

 महानगरपाǓलका Ĥमखु  संर¢क 

1 महानगरपाǓलका Ǔभğ पनȶ सामदुाǒयक èवाèØय इकाई अविèथत 

वडाको वडा अÚय¢ 

अÚय¢ 

2 सǓमǓतले मनोǓनत गरेको Ǔनवा[िचत वडा मǒहला सदèयहǽ मÚयेबाट 

एक जना 

सदèय 

3 सामदुाǒयक èवाèØय इकाई रहेको वडा èथीत ǒवƭालयका िश¢क 

मÚयेबाट एक जना (मǒहला) 

सदèय 

4 èथानीय åयापार संघको ĤǓतǓनǓध एकजन। सदèय 

5 सǓमǓतबाट मनोǓनत èवाèØय ¢ेğको जानकार मǒहला èवाèØय 

èवयंसेǒवकाहǽ मÚयेबाट एकजना 

सदèय 

6 वडा काया[लयको सिचव सदèय 

7 सामदुाǒयक èवाèØय इकाई केÛġ Ĥमखु/इÛचाज[ सदèय सिचव 

(५) आयवुȶद औषधालय/आधारभतु आयवुȶद èवाèØय सेवा केÛġ संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓत  

(७ सदèयीय)  

 महानगरपाǓलका Ĥमखु   संर¢क 

1 महानगरपाǓलका Ǔभğ पनȶ आयवुȶद औषधालय अविèथत वडाको वडा 

अÚय¢ 

अÚय¢ 

2 सǓमǓतले मनोǓनत गरेको Ǔनवा[िचत वडा मǒहला सदèयहǽ मÚयेबाट 

एक जना 

सदèय 

3 आयवुȶद औषधालय रहेको ¢ेğको वडा èथीत ǒवƭालयका िश¢क 

मÚयेबाट एक जना (मǒहला) 

सदèय 

4 èथानीय åयापार संघको ĤǓतǓनǓध एकजन। सदèय 



 

5 सǓमǓतबाट मनोǓनत èवाèØय ¢ेğको जानकार मǒहला èवाèØय 

èवयंसेǒवकाहǽ मÚयेबाट एक जना 

सदèय 

6 वडा काया[लयको सिचव सदèय 

7 आयवुȶद औषधालय केÛġ Ĥमखु/इÛचाज[ सदèय सिचव 

 

नोटः 

क) सǓमǓतका पदेन सदèयहǽ संर¢क, सàबिÛधत वडाका Ĥमखु, िश¢क ĤǓतǓनǓध, महानगरपाǓलका 

वा वडाका काय[कारȣ अǓधकृत/ वडा सिचब , सàबिÛधत èवाèØय संèथाका Ĥमखुको पǒहलो 

बैठकले सǓमǓतका थप सदèयहǽको मनोनयन गनȶछ । 

ख) सǓमǓतमा पǽुष अÚय¢ रहेको अवèथा भएमा मǒहला उपाÚय¢ वा मǒहला अÚय¢ भएको 

हकमा पǽुष उपाÚय¢को åयवèथा गनु[पनȶछ । सǓमǓतमा ĤǓतǓनǓध×व हनुे èवाèØय संèथा रहेको 

¢ेğका ǒवƭालयका Ĥमखु/Ĥाचाय[ मÚये एक जना मǒहला मनोǓनत हनुे Ĥावधान अनसुार मǒहला 

Ĥमखु /Ĥाचाय[ नभएको अवèथामा åयवèथापन सǓमǓतले èवाèØय ¢ेğमा योगदान ǑदनसÈने 

मǒहला िशि¢काहǽ मÚयेबाट एकजना मनोǓनत गन[ सÈनेछ । 

ग) बैठकमा Ǔनàन बमोिजम ¢ेğको अǓनवाय[ ĤǓतǓनǓध×व रहने गरȣ सदèयहǽ आमिÛğत गनु[पनȶछ, 

I. दǓलत जनजाǓतबाट १ जना 

II. अपांग, अशƠ वा जेƵ नागǐरकहǽमÚयेबाट १ जना 

III. ǒकशोर ǒकशोरȣहǽको तफ[ बाट १ जना 

घ) महनगरपाǓलका Ǔभğका èवाèØय सेवा Ĥवाह गनȶ Ǔनजी, गैर  सरकारȣ तथा दात ृ संèथाका 

आयोजना र काय[Đमका ĤǓतǓनǓधहǽलाई सǓमǓतको वैठकमा आमिÛğतको ǽपमा संलÊन 

गराउन सǒकने छ । 



 

ङ) महनगरपाǓलका  èतरमा èवाèØय सेवा Ĥवाहमा दोहोरोपन नहनुे åयवèथापनका लाǓग पǒहले 

गǑठत èवाèØय संग सàबिÛधत अÛय सǓमǓतहǽको ǒवघटन गरȣ ती सǓमǓतहǽले गरȣ आएको 

काय[ पǓन यसै सǓमǓतले गनȶ åयवèथा Ǔमलाउन ुपनȶछ । 

 

  



 

अनसूचीहǽ (Annex) 

अनसूची १. 

èथानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को दफा ११ उपदफा (२) (झ) मा भएको 

महा/उप/नगरपाǓलका /गाँउपाǓलकाको एकल अǓधकार ¢ेğ अÛतग[त उãलेख भएका èवाèØय र 

सरसफाईसंग सàबिÛधत काम, कत[åय र अǓधकारहǽः  

आधारभतू èवाèØय र सरसफाईः 

(१) आधारभतू èवाèØय र सरसफाई तथा पोषण सàवÛधी नीǓत, कानून, मापदÖड, योजना तजु[मा, 

काया[Ûवयन र Ǔनयमन  

(२) आधारभतू èवाèØय, Ĥजनन èवाèØय र पोषण सेवाको संचालन र Ĥवध[न 

(३) अèपताल र अÛय èवाèØय संèथाको èथापना तथा संचालन 

(४) èवाèØय सेवा सàवÛधी भौǓतक पूवा[धार ǒवकास तथा åयवèथापन 

(५) èवÍछ खाने पानी तथा खाƭ पदाथ[को गणुèतर र वाय ुतथा Úवनीको Ĥदषुण ǓनयÛğण र 

Ǔनयमन 

(६) सरसफाई सचेतनाको अǓभबǒृƨ र èवाèØय जÛय फोहोरमैलाको åयवèथापन 

(७) èवाèØयजÛय फोहोरमैला सǋलन, पनुः उपयोग, Ĥशोधन, ǒवसज[न र सोको सेवा शãुक Ǔनधा[रण 

र Ǔनयमन 

(८) रƠ संचार सेवा तथा èथानीय र शहरȣ èवाèØय सेवा संचालन 

(९) औषǓध पसल संचालन, अनमुǓत, अनगुमन र Ǔनयमन 

(१०) सरसफाई तथा èवाèØय ¢ेğवाट ǓनçकाǓसत फोहोरमैला åयवèथापनमा Ǔनजी तथा 

गैरसरकारȣ ¢ेğसंग समÛवय, सहकाय[ र साझेदारȣ 

(११) पǐरवार Ǔनयोजन तथा मातिृशश ुकãयाण सàवÛधी सेवा संचालन, अनमुǓत, अनगुमन र 

Ǔनयमन 

(१२) मǒहला तथा वालवाǓलकाको कुपोषण Ûयूनीकरण रोकथाम, ǓनयÛğण र åयवèथापन । 

 

  



 

अनसूची २. 

नेपालको संǒवधान अनसूची-९ मा उãलेख भए वमोिजम र èथानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को 

दफा ११ उपदफा ४ (ख) मा उãलेिखत संघ तथा Ĥदेश संगको सहकाय[मा Ĥयोग गनȶ èथानीय 

सरकारको èवाèØयसंग सàविÛधत साझा अǓधकार सàबÛधी काय[Đमहǽः 

èवाèØय 

(१) संघीय तथा Ĥदेशèतरȣय ल¢ र मापदÖड वमोिजम èथानीयèतरको èवाèØय सàवÛधी ल¢ 

र गणुèतर Ǔनधा[रण गनȶ 

(२) जनरल अèपताल, नǓस[Ǎहोम, Ǔनदान केÛġ तथा अÛय èवाèØय संèथाहǽको िÈलǓनक दता[, 

संचालन अनमुǓत र Ǔनयमन 

(३) èथानीय èतरमा औषǓधजÛय वनèपǓत, जडीवटुȣ र अÛय औषǓधजÛय वèतकुो उ×पादन, 

Ĥशोधन र ǒवतरण 

(४) èवाèØय बीमा लगायतका सामािजक सरु¢ा काय[Đमको åयवèथापन 

(५) èथानीय èतरमा औषǓध तथा अÛय मेǓडकल उ×पादनको Ûयूनतम मूãय Ǔनधा[रण र Ǔनयमन 

(६) èथानीय èतरमा औषǓधको उिचत Ĥयोग र सूêमजीव Ǔनरोधक ĤǓतरोध Ûयूनीकरण 

(७) èथानीय èतरमा औषǓध र èवाèØय उपकरणको खǐरद, भÖडारण र ǒवतरण 

(८) èथानीय èतरमा èवाèØय सूचना Ĥणालȣको åयवèथापन 

(९) èथानीय èतरमा जनèवाèØय Ǔनगरानी (पिÞलक हेãथ सभȶलेÛस) 

(१०) èथानीयèतरको Ĥवध[ना×मक, ĤǓतकारा×मक, उपचारा×मक, पनुथा[पना×मक र ÜयाǓलएǒटभ 

èवाèØय सेवाको संचालन 

(११) èवèथ जीवनशैलȣ, पोषण, शारȣǐरक Þयायाम, योग अßयास, èवाèØयवƣृको पालना, पʶकम[ 

लगायतका जनèवाèØय सेवाको Ĥवध[न 

(१२) जनुोǒटक र कȧटजÛय रोगको ǓनयÛğण तथा åयवèथापन 

(१३) सतुȸ, मǑदरा र लाग ुपदाथ[जÛय वèतकुो Ĥयोग ǓनयÛğण तथा सचेतना अǓभवǒृƨ 



 

(१४) आयवुȶǑदक, यनुानी, आàची, होǓमयोÜयाǓथक, ĤाकृǓतक िचǒक×सा लगायत परàपरागत 

èवाèØय उपचार सेवाको åयवèथापन 

(१५) जनèवाèØय आपतकाǓलन èवाèØय तथा महामारȣको ǓनयÛğण योजना र काया[Ûवयन 

(१६) रोगको ǓनयÛğण तथा रोकथाम 

(१७) आकिèमक èवाèØय सेवा Ĥवाह तथा èथानीय सेवाको åयवèथापन । 



 

अनसूची ३. 

आधारभतू èवाèØय सेवा Üयाकेज – MoHP Website (www.mohp.gov.np) 

  



 

अनसूची ४.  

èवाèØय सेवाको Ûयूनतम मापदÖड – MoHP Website (www.mohp.gov.np) 

  



 

अनसूची ५.  

गणुèतर सधुार सàबÛधी सामाĒीहǽ – MoHP Website (www.mohp.gov.np) 

  

  



 

अनसूची ६.  

åयवèथापन सǓमǓतकोकाय[सàपादन èव–मूãयाǋंन फाराम 

समी¢ा गरेको ǓमǓतः ............................ 

èवाèØय संèथाको नामः ....................  

 

क) संèथागत ¢मता र सǓमǓतको सशिƠकरण 

Đ.स. सचुकहǽ छ (1) छैन (0) 

1 गत ६ मǒहनामा सǓमǓतको बैठक ǓनयǓमत भएका   

2 बैठकमा ५१ ĤǓतशत वा ×यस भÛदा वढȣ उपिèथत हनुे गरेको   

3 सदèयहǽ बैठकमा ठȤक समयमा आउने गरेको   

4 सǓमǓतको माǓसक बैठकको Ǔनिàत ǓनिƱत ǓमǓत र समय 

तोकेका 

  

5 मǒहला तथा ǒपछǓडएको समदुायका ĤǓतǓनǓधहǽ बैठकमा 

ǓनयǓमत ǽपमा उपिèथत हनुे गरेको 

  

6 मǒहला तथा ǒपछǓडएको समदुायका ĤǓतǓनǓधहǽले आÝनो 

समदुायका èवाèØय समèया राखेको र उƠ समèयाहǽलाई 

Ǔनण[य ĤǒĐयामा मह×व Ǒदइएको 

  

7 बहमुत सदèयहǽले आ-आÝनो समदुायबाट èवाèØयका सूचना 

बैठकमा ãयाउने र बैठकका Ǔनण[यहǽ समदुायसàम प¥ुयाउने 

गरेको 

  

8 Ǔनण[यहǽ बुदँागत ǽपमा काय[योजनाको èवǽपमा लेơ ेगरेका   

9 अिघãलो मǒहनाको काय[योजनाको काया[Ûवयन तथा अनगुमन 

गनȶ गरेका 

  



 

9 गत आǓथ[क बष[को बाǒष[क ĤगǓत ǒववरण सवैले देơ ेèथानमा 

टासँ गरेका 

  

10 अिघãलो बैठकको ĤगǓत समी¢ा सǓमǓतको माǓसक बैठकमा 

ǓनयǓमत ǽपमा छलफल हनुे गरेको 

  

11 बैठकमा उठेका ǒवषयवèत ुसमाधानका लाǓग एक भÛदा बढȣ 

सदèयलाई िजàमेवारȣ Ǒदने गरेको 

  

12 सǓमǓतको वाǒष[क काय[योजना बनाएको र सबैले देơ ेèथानमा 

टासँ गरेको 

  

13 सǓमǓतका सदèयहǽको फोटोसǒहतको नामावलȣ वोड[ èवाèØय 

संèथामा सबैले देơ ेèथानमा टासँ गरेको 

  

14 सǓमǓतका सदèयहǽलाई आÝनो भǓुमका तथा िजàमेवारȣहǽ 

थाहा भएको 

  

15 सǓमǓत ǒवǓधवतǽपमा (Ǔनदȶ िशका अनसुार) गठन भएको   

16 सǓमǓतको आÝनो लेटरÜयाड र छाप बनाएको   

 

ख) èवाèØय संèथा Þयवèथापनः 

Đ.स. सचुकहǽ छ (1) छैन (0) 

1 èवाèØय संèथा Ǔभğ तथा बाǒहर कàपाउÛडको बातावरण सफा 

र åयविèथत राखेको 

  

2 आवæयकता अनसुार भौǓतक पूवा[धार (भवन, कोठा, ĤǓत¢ालय, 

पानी, Ǔबजलुȣ, चपȸ, फǓन[चर, आǑद) को åयवèथापन गरेका 

  

3 èवाèØय संèथामा दरबÛदȣ अनसुारको कम[चारȣको åयवèथापन 

गन[ सǓमǓतले पहल गरेका 

  



 

4 èवाèØय संèथालाई åयविèथत ǽपमा संचालन गन[ आवæयक 

औषधीको åयवèथापन गरेका 

  

5 èवाèØय संèथामा आवæयक पनȶ औजार तथा उपकरणहǽ 

åयवèथापन गरेका 

  

6 न.पा.,गा.पा. तथा अÛय Ǔनकायबाट èवाèØय काय[Đमका लाǓग 

İोत पǐरचालन गरेको 

  

7 काया[लय समय अनसुार (१० देखी ४ वा ५ वजेसàम) 

èवाèØय संèथा खोãने Þयवèथा गरेको 

  

8 सǓमǓतले èवाèØय संèथाको सहयोग गन[ सपुǐरवे¢ण योजना 

बनाएको 

  

9 सǓमǓतƦारा योजना अनसुार èवाèØय संèथालाई सहयोग र 

सपुǐरबे¢ण गनȶ गरेका 

  

9 सǓमǓतले गाउ“घर तथा खोप िÈलǓनकमा सहयोग गन[ 

सपुǐरवे¢ण योजना बनाएका 

  

10 सǓमǓतले गाउ“घर तथा खोप िÈलǓनकमा सहयोग गन[ 

सपुǐरवे¢ण योजना अनसुार गनȶ गरेको 

  

11 सǓमǓतले आफुले गरेका कामको ǓनिƱत ĤǒĐया अपनाई 

आफैले समी¢ा गन[ स¢म भएको र गनȶ गरेको 

  

12 सǓमǓतले कम[चारȣहǽको कामको मूãयाʩन गǐर Ĥो×साहन गनȶ 

गरेको 

  

13 सǓमǓतबाट मǒहला èवाèØय èवयं सेǒवकाको कामको मूãयाʩन 

गǐर Ĥो×साहन गनȶ गरेको 

  



 

14 सǓमǓतले न.पा., गा.पा. वा अÛय Ǔनकायसंग काय[Đम 

Ĥभावकारȣ ǽपमा संचालन गन[ समÛवय गनȶ गरेको । 

  

15 सǓमǓतले मǒहला èवाèØय èवयं सेǒवकालाई आवæयक सहयोग 

गनȶ गरेका 

  

16 सǓमǓतले ǒवǓभǏ ¢ेğको सपुǐरवे¢ण पƱा×देिखएका राĨा तथा 

सधुार गनु[पनȶ कुराहǽलाई सǓमǓतको माǓसक बैठकमा राखी 

छलफल गनȶ गरेको 

  

17 èवाèØय संèथाको वèतगुत पाश[व िचğ (HealthProfile) 

बनाएको 

  

 जàमा   

(ग) èवाèØय सेवाको अवèथा 

Đ.स. सचुकहǽ छ (1) छैन 

(0) 

1 Ĥ×येक मǒहना èवाèØय संèथाको सेवाको ĤगǓतको समी¢ा माǓसक 

अनगुमन काय[ पèुतीकाको आधारमा गरȣ सǓमǓतको माǓसक बैठकमा 

राơ ेगरेको 

  

2 खोपको लêय अनसुार ĤगǓत हाǓसल गरेको र समदुायमा आधाǐरत 

नवजात िशश ुèयाहार तथा वाल रोगको एǒककृत åयवèथापन गरेको 

  

3 ४ पटक गभ[जाँच सेवा लêय अनसुार ĤगǓत हाǓँसल गरेका   

4 २२५ आइरन चʞी सेवनको लêय अनसुार ĤगǓत हाǓँसल गरेका   

5 लêय अनसुार टȣ.टȣ. खोपको ĤगǓत हाँǓसल गरेक   



 

6 सǓमǓतले द¢ èवाèØयकǓम[बाट èवाèØय संèथामा स×ुकेरȣ गराउन 

Þयवèथा गरेका 

  

7 चाहना हुँदा हदैु पǓन पǐरवार Ǔनयोजनको कुनै साधन उपभोग गन[ 

नसकेका दàपƣीहǽको पǒहचान गरेका 

  

8 गाउघर तथा खोप िÈलǓनकहǽ ǓनयǓमत ǽपमा संचालन हनुे गरेको   

9 सेवाबाट छुटेका माǓनस (मǒहला, दǓलत, जनजाती, ǒपछǓडएका र 

संèथावाट टाढा रहेकाहǽकोपǒहचान गरȣ सेवामा उǓनहǽको पहुँच 

बढाउन समदुाय पǐरचालन काय[ गनȶ गरेका 

  

10 राǒƶय èवाèØय काय[Đमहǽमा सǓमǓतले योजनाबƦ ǽपमा सहयोग 

गनȶ गरेका 

  

11 èवाèØय संèथामा हनुपुनȶ औषǓधको ǒकǓसम èवाèØय संèथाको तह 

अनसुार उपलÞध गरेका 

  

12 èवाèØय संèथामा हनुपुनȶ ४ वटा अ×यावæयक औषǓधहǽ (पनुज[लȣय 

झोल, एमोिÈशǓसलȣन, आइरन र ǓभटाǓमन ए) भए नभएको यǒकन 

गरेका 

  

13 èवाèØय संèथामा हनुपुनȶ कàतीमा ३ वटा पǐरवार Ǔनयोजनका 

साधनहǽ (कÖडम, ǒपãस, Ǔडपो) भए नभएको यǒकन गरेको 

  

14 नागǐरक वडापğ सबैले देơ ेèथानमा टा“स गरेको   

15 सǓमǓत र èवाèØय संèथाको वाǒष[क काय[योजना बनाएका   

16 न.पा., गा.पा.को èवाèØय आवæयकताको पǒहचान गरȣ वडा èतरȣय 

èवाèØय योजना बनाएका 

  



 

17 अ.हे.व./अ.न.मी. ले सǓमǓतको बैठकमा उपिèथत भई आमा समूह, 

गाँउघर िÈलǓनक, èवाèØय èवयं सेǒवका काय[Đमबारे छलफल गनȶ 

गरेक 

  

 जàमा   

 

 

 

तयार गनȶ        Ĥमाणीत गनȶ 

 

 

  



 

अनसूची ७.  

åयवèथापन सǓमǓतको बैठक रिजƴर नमनुा 

वैठक नàवरः 

                                   गते   मǒहना    साल 

ǓमǓतः  

वैठक संचालन भएको èथानः 

वैठकको संि¢Ư ǒववरणः 

आज ǓमǓत ......................................मा यस ......................... नगर अèपताल 

/ĤाथǓमक èवाèØय सेवा/केÛġ/èवाèØय चौकȧ /शहरȣ èवाèØय केÛġ /सामदुाǒयक èवाèØय 

केÛġ को संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतका अÚय¢ 

....................................................को अÚय¢तामा Ǔनàन Ǔलिखत महानभुावको 

उपिèथǓतमा वसेको वैठकले ǒवǓभǏ Ĥèतावहǽमा छलफल गरȣ Ǔनàनानसुारको Ǔनण[य ग¥यो 

। 

उपिèथǓतः 

Ǔस.न. नाम थर मǒहला/पǾुष पद दèतखत 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

  



 

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 

वैठकमा छलफलका लाǓग Ĥèतावहǽः 

Đ.स. ĤèताबहǾ Ĥèतावको नाम 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

७   

८   

 

बैठकका Ǔनण[यहǽः 

यो वैठकले उपरोƠ Ĥèतावहǽमा गहन छलफलगरȣ Ǔनàनानसुारको काय[योजना सǒहतको 

Ǔनण[य गयȾ । 



 

१. अिघãलो वैठका Ǔनण[यको समी¢ाः 

.......................... 

................................ 

२. वैठकका मÉुय Ǔनण[यहǽः 

.......................... 

.................................. 

.................................. 

 

 

 

३. Ǔनण[य काया[Ûवयनको काय[ योजना 

Đस पǒहचान भएका 

समèया 

काया[ÛवयनकालाǓग 

Ǔसफाǐरस गरेका 

ǒĐयाकलापहǽ 

परुा गनȶ समय 

Ǔसमा  

िजàमेवारȣ 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

 

दèतखतः 

  



 

अनसूची ८.  

नागǐरक बडापğ 

आधारभतू èवाèØय सेवा Üयाकेज र सेवाको Ûयूनतम मापदÖडमा उãलेख भएका काय[Đमहǽको 

आधारमा तोǒकएको ढाचामा तयार गरȣ सेवाĒाहȣको सहज पहचु हनुे èथानमा टास गनु[पनȶछ 

। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 आ£ाले, 
राजेÛġ पराजलुȣ 

Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 
 
 

 

 

 

 

 


